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Abstract: 

DE 20118441 Ul 

NOVELTY The system is assembled of the appropriate number of two versions of insertion units (10, 
22) made of a synthetic material and the matching fixing rods and bone nails (18). The central area of 
the first version (10) is designed as a conical opening (12) with parallel ribs located at the inner surface. 
Two horizontal extensions (14) with rounded ends are split longitudinally (16) in order to accommodate 
bone nails (18), which are fixed to the unit (10) by a matching sleeve (26) pushed over the end the after 
the insertion of a nail (18). The second version (22) is provided with a central opening (34) for the 
accommodation of a fixing rod and can be attached to the first version by inserting a matching conical 
extension (30) into the conical opening (12) provided at the first element (10). 

USE The system of clamping units can be used for the positioning of fixing rods to be used for 
restraining a broken bone during the healing process. 

ADVANTAGE The clamping elements can be disposed of after use, are lightweight and facilitate a 
precise positioning. 

DESCRIPTION OF DRAWING(S) The drawing shows a perspective view of a first element, 
first element (10) 
conical opening (12) 
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[57] Abstract: 

Fixationselemente zur Herstellung einer Fixationsverbindung wenigstens zweier 
auseinandergebrochener Knochenteile durch Verbindung von Knochennageln (18) mit 
Langselementen, die in den Fixationselemten gelagert sind, in einstellbaren festen 
Winkeln, mit wenigstens einem ersten Fixationselement (10) mit wenigstens einem 
Aufnahmeschlitz (16) fur wenigstens einen Knochennagel (18) und mit wenigstens 
einem rotationssymmetrischen Klemmverbindungssitz (12), wenigstens einem weiteren, 
zweiten Fixationselement (22) zur Aufnahme und Halterung von Fixationsstangen ( 
42) liber die Knochenbruchstelle zu einem weiteren zweiten Fixationselement (22), 
das wiederum uber ein erstes Fixationselement (10) an einem oder mehr 
Knochennageln (18) befestigt ist, und das ein PaBteil (28) mit entsprechend dem 
Klemmverbindungssitz (12) im ersten Fixationselement (10) ausgebildeten 
Abmessungen aufweist, wobei der Klemmverbindungssitz (12) mit FormschluBmitteln 
zur Arretierung des PaBteils (28) in einer bestimmten Winkelstellung bei 
hergestellter Klemmverbindung versehen ist. 

[51] Int'l Class: A61B01764 
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(54) Fixationselement zur Herstellung einer Fixationsverbindung auseinandergebrochener 
Knochenteile 



(57) Fixationselemente zur Herstellung einer Fixati- 
onsverbindung wenigstens zweier auseinandergebro- 
chener Knochenteile durch Verbindung von Knochen- 
nageln (18) mit Langselementen, die in den Fixations- 
elemten gelagert sind, in einstellbaren festen Winkeln, 
mit wenigstens einem ersten Fixationselement (10) mit 
wenigstens einem Aufnahmeschlitz (1 6) fur wenigstens 
einen Knochennagel (1 8) und mit wenigstens einem ro- 
tationssymmetrischen Klemmverbindungssitz (12), we- 
nigstens einem weiteren, zweiten Fixationselement (22) 



zur Aufnahme und Halterung von Fixationsstangen (42) 
uber die Knochenbruchstelle zu einem weiteren zweiten 
Fixationselement (22), das wiederum uber ein erstes Fi- 
xationselement (10) an einem oder mehr Knochenna- 
geln (18) befestigt ist, und das ein PaBtei! (28) mit ent- 
sprechend dem Klemmverbindungssitz (12) im ersten 
Fixationselement (10) ausgebildeten Abmessungen 
aufweist, wobei der Klemmverbindungssitz (12) mit 
FormschluGmitteln zur Arretierung des PaBteils (28) in 
einer bestimmten Winkelstellung bei hergestellter 
Klemmverbindung versehen ist. 
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Beschreibung 

[0001] Die Erfindung betrifft Fixationselemente nach 
dem Oberbegrlff des Hauptanspruches. 
[0002] Fixationselemente werden beim Herstellen 
von Fixationsverbindungen nach Knochenbriichen an 
Knochennagein angesetzt, die in den jeweiligen Kno- 
chenteilen eingebracht sind, und dienen zur Halterung 
von Fixationsstangen, die uber die Bruchstelle(n) hin- 
weg mit weiteren Fixationselementen in Knochenna- 
gein in Verbindung stehen, urn ein gerades Zusammen- 
wachsen der Knochenteile in richtiger Stellung zueinan- 
der zu ermoglichen. 

[0003] Abhangig von der Ausrichtung der Knochen- 
nagel und derzu uberbruckenden Strecke mussen un- 
terschiedliche Winkel test eingestellt werden, die sich 
dann lange Zeit - bis zur Ausheilung des Knochenbru- 
ches - nicht verstefiln diirfen. Bisher wird dies uber ein 
Metallgestange mit Klemmschrauben erreicht, die in 
verbleichsweise schweren Verbindungselementen be- 
festigt, kraftschlussig auf Metallflachen pressen. Diese 
Metallstabe und Verbindungelemente werden wegen ih- 
res Materialwertes wiederverwendet, wobei allerdings 
die Sterilisation kostenaufwendig ist. 
[0004] Der Erfindung liegt die Aufgabe zugrunde, ein 
vom Gewicht fur den Patienten leichteres, einfacherfur 
den Arzt bedienbares System zu schaffen, daB dennoch 
sicher die Fixation ermogticht. 

[0005] Erf indungsgemaB wird dies durch ein Einweg- 
system, vorteilhafterweise mit aus Kunststoff gebildeten 
Fixationselementen gelost, daB die Merkmale des 
Hauptanspruches besitzt. Die Unteranspruche geben 
vorteilhafte Ausfuhrungsformen der Erfindung und ein 
Verf ahren zum Herstellen einer Fixationsverbindung mit 
diesen Fixationselementen wieder. 
[0006] Durch den leichteren Werkstoff erhoht sich der 
Tragekomfort und durch die Einmalverwendung fallen 
alle Probleme mit der Sterilisation weg. 
[0007] Vorteilhaft ist insbesondere, daB durch den 
Verzicht auf Schraubklemmen ein leichteres Material 
der Fixationselemente gewahlt werden kann, ohne die 
Tragkraft der Fixationsverbindung zu verringem. Es ist 
nicht mehr notwendig, nur kostentrachtig sterilisierbare 
Gewindegange aus einem metallischen Werkstoff her- 
zustellen. Das geringere Gesamtgewicht verbunden mit 
dem Verzicht auf viele Ecken und Vorsprunge (durch 
Klemmschrauben) erleichtert das Tragen der Fixations- 
verbindung fur den Patienten erhebiich. 
[0008] Durch die Schaffung von Klemmverbindun- 
gen, die sich selbst in einer Winkelposition fixieren und 
die - was die Bedienung erleichtert - beim Herstellen der 
Klemmverbindung noch bis zum letzten Moment vor 
dem Klemmen einstellbar bleiben, ist ein schnelles, ge- 
nau ausgerichtetes Zusammensetzen der Fixationsver- 
bindung erleichtert. 

[0009] Fur die Dauer des Tragens werden die einge- 
stellten Winkel durch auf die Fixationselemente mit ei- 
ner Pragezange aufgepragte Klemmringe gesichert, so 



daB sichergestellt ist, daB die vom Arzt eingestellte Fi- 
xationsverbindung sich weder nachtraglich lockern 
kann, noch unbefugt lockern laBt. 
[0010] Weitere Vorteile und Merkmale der Erfindung 
5 ergeben sich aus nachfolgender Beschreibung eines 
bevorzugten Ausfiihrungsbeispiels anhand der beige- 
fiigten Zeichnung. Dabei zeigt: 

Fig. 1 zwei schematisch in einen Arm eingebrachte 
10 Knochennagel und ein erstes Fixationsele- 

ment, daB zur Aufnahme derfreien Enden der 
Knochennagel mit zwei Langsschlitzen an sei- 
nen Enden versehen ist, 

15 Rg. 2 ein in ein erstes Fixationselement der Fig. 1 zu 
steckendes zweites Fixationselement zur Ein- 
lagerung in den Metallbereich des ersten Fixa- 
tionselementes, 

20 Fig. 3 ein entsprechend wie in der Fig. 1 auf den Kno- 
chennagein befestigtes erstes Fixationsele- 
ment und ein zweites Fixationselement, durch 
das die zu haltende Fixationsstange verlauft, 

25 Fig. 4 eine schematische Schnittzeichnung die die 
beiden Fixationselemente beim Zusammen- 
stecken zeigt, 

Fig.5 eine schematische Schnittzeichnung die die 
30 Freiheitsgrade der Verdrehung einer Fixati- 

onsstange mit aufgesetzter Kugelhulse nach 
dem Zusammenstekken, noch vor dem Ver- 
klemmen mit einer Klemmhulse zeigt, 

35 Fig. 6 eine Draufsicht auf einen beispielhaften 
Klemmhulsenring, und 

Fig. 7 eine seitliche Ansicht auf einen Klemmhulsen- 
ring. 

40 

[0011] Das in der Fig. 1 dargestellte erste Fixations- 
element 1 0 weist neben einem Mittelbereich, in den ko- 
nische Aufnahmen 12 eingeformt sind, zwei im wesent- 
lichen zyiindrische AuBenbereiche auf, in die je ein 

45 Langsschlitz bis zur Stirnflache 16 eingebracht ist, der 
zur Aufnahme der Knochennagel 18 dient. Insgesamt 
ergibt sich eine knebelartige Form mit zwei Ansatzen, 
bei der alle Kanten angerundet sind. 
[0012] Nicht dargestellt sind in der Fig. 1 die erst in 

so der Fig. 3 erkennbaren, (und in Fig. 6 und 7 im Detail 
am Beispiel der ahnlichen Klemmhulsenringe darge- 
stellten) auf die rippenartige AuBenprofilierung der zy- 
lindrischen Abschnitte aufpassenden Pragehulsen 20, 
die zur Fixierung des ersten Fixationselementes an den - 

55 Knochennagein dienen. Ein einfacher zylindrischer 
Klemmring anstelle der Pragehulsen 20, der leicht ellip- 
tisch verformt wird, erfullt die Aufgabe der Sicherung 
aber ebenso. Diese Pragehulsen oder Klemmringe wer- 
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den mit einer Zange vor dem Ansatz weiterer Eiemente 
zunachst unter Einklemmung der Knochennagel bei 
Verpressung der Langsschlitzinnenseiten an die (profi- 
lierten) Knochennagel angebracht. 
[0013] In der Fig. 2 ist neben dem ersten Fixations- 
element ein zweites Fixationselement 22 dargestellt, 
das neben einem Mittelbereich zur Umfassung einer Fi- 
xationsstange einen zylindrischen Abschnitt 24 auf- 
weist, auf den wieder ein Pragering 26 zur Befestigung 
aufgebracht werden kann und gegenuberiiegend die- 
sem einen weiteren im wesentlichen zylindrischen Ab- 
schnitt 28 besitzt, an dessen Ende ein konischer, sich 
im wesentlichen verjungender Kiemmabschnitt 32 mit 
einem am Ende wieder aufgeweiteten Kopf 30 vorgese- 
hen ist. 

[0014] Dieser Kiemmabschnitt ist entsprechend der 
konischen Aufnahme 12 des ersten Fixationselementes 
konisch mit einerentsprechenden Profilierung (in der 
Fig. 4a als Profilierung der Aufnahme 12 dargestellt) in 
Form bevorzugt einer Langsverzahnung versehen, um 
einen FormschluB gegen Verdrehen im eingeklemmten 
Zustand vorzusehen. 

[0015] Da vor dem Bewirken der Klemmwirkung des 
pilzformigen, zweiteilig sich aufspreizenden Kopfes zu- 
nachst eine nicht profilierte Endflache des Kopfab- 
schnittes 30 auf der Profilierung des ersten Fixations- 
elementes verdrehlich aufliegt, kann vor einem Herstel- 
len der endgultigen Winkellage (durch Hindu rchschie- 
ben des pilzartig erweiterten Kopfes unter Zusammen- 
bringen seiner beiden Halften uber die zwischen ihnen 
freigelassene Spaltbreite) bis zum Augenblick des Ver- 
klemmens noch frei das zweite Fixationselement gegen 
das erste Fixationselement gedreht werden. 
[0016] Es wird vorgeschlagen, daG zweite Fixations- 
element insgesamt aus zwei Haibschalen zu fertigen, 
die ggf. noch uber Filmscharniere im Abschnitt 24 zur 
leichteren Handhabung zusammenhangen. 
[0017] Dadurch kann auch eine langere Fixations- 
stange von dem zweiten Fixationselement umfaBt wer- 
den, wie dies in der Fig. 3 dargestellt ist, wobei zusatz- 
lich noch zur Herstellung beliebiger Winkel der Fixati- 
onsstange im zweiten Fixationselement eine auf der Fi- 
xationsstange verschiebliche Kugelhulse zum Einsatz 
kommen kann, die in einer entsprechend kugelformig 
geformten Mittelaufnahme des zweiten Fixationsele- 
mentes gehalten wird. In der Fig. 4 ist die Kugelhulse 
schwarz dargestellt. Auch sie weist entlang der Stange 
einen Schlitz auf, um auf die Stange aufpreBbarzu sein. 
[0018] Im linken Teil der Fig. 3 ist eine Klemmzange 
36 fur die Klemmringe 38 dargestellt, die die nach Ein- 
bringen des zweiten Fixationselementes ins erste Ele- 
ment sich ergebende Belastung auf das Fullscharnier 
aufrangt und das zweite Fixationselement sicher 
schlieBt und gleichzeitig einen Pressdruck auf die Ku- 
gelhulse 34 ausubt. 

[001 9] Fig. 5 zeigt die geometrischen Verhalthisse vor 

einem Verpressen der Klemmringe 38. 

[0020] Es wird vorgeschlagen, an dem ersten Fixati- 



onselement zwei Haltestangen mit zwei zweiten Fixati- 
onselementen (auf jeder Seite eines) vorzusehen, um 
einen sicheren Halt der Knochenteile zueinander durch 
zwei uber die Bruchstelle verlaufende Stangen zu erhal- 

5 ten. Eine dritte Aufnahme an der Oberseite des ersten 
Fixationselementes kann bei besonders komplizierten 
Bruchen zur Aufnahme weiterer Fixationselemente zur 
weiteren Anordnung zusatzlicher Stangen uber die 
zweite Fixationsstange hinaus dienen. 

w [0021 ] Fig. 6 und 7 zeigen eine der vorgeschlagenen 
Formen der Klemmringe 38, die neben einer umlaufen- 
den Ringmulde zum festen Sitz in einer Mulde des Ab- 
schnrttes 24 Oder einer der Mulden des Abschnittes 14 
des ersten Fixationselementes noch mit zwei nach in- 

'5 nen kragenden Quetschbereichen (die sich in die Spatt- 
breiten und Schlitzabstande der Abschnitte 14 und 24 
einlagern) versehen ist. Ein runder Aluminiumring, wie 
er in alternativen Ausfuhrungen zum Einsatz kommt, ist 
nicht dargestellt, wird aber ebenso sicheren Sitz garan- 

20 tieren. 

[0022] Neben den miteinanderwirkenden zwei unter- 
schiedlichen Fixationselementen zur Herstellung einer 
Fixationsverbindung wenigstens zweier auseinander- 
gebrochener Knochenteile durch Verbindung von Kno- 

^5 chennageln 18 mit Langselementen, die in den Fixati- 
onselemten gelagert sind, in einstellbaren festen Win- 
keln, wie sie durch die ersten drei Anspruche geschiitzt 
werden, sind auch die einzelnen Fixationselemente Ge- 
genstand des Schutzes, insbesondere ein erstes Fixa- 

50 tionselement 10 mit wenigstens einem Auf nahmeschlitz 
16 fur wenigstens einen Knochennagel 18 und mit we- 
nigstens einem rotationssymmetrischen Klemmverbin- 
dungssitz 12, aber auch das zweite Fixationselement 22 
zur Aufnahme und Halterung von Fixationsstangen 42 

35 Qber die Knochenbruchstelle zu einem weiteren zweiten 
Fixationselement 22, das nur bevorzugt uber ein erstes 
Fixationselement 10 an einem oder mehr Knochenna- 
geln 1 8 befestigt ist, und das ein PaBteil 28, 48 mit ent- 
sprechend dem Klemmverbindungssitz 12 im ersten Fi- 

40 xationselement 10 ausgebildeten Abmessungen auf- 
weist, wobei der Klemmverbindungssitz 1 2 mit Form- 
schluBmitteln zur Arretierung des PaBteils 28, 48 in ei- 
ner bestimmten Winkelstellung bei hergestellter 
Klemmverbindung versehen ist. 

45 [0023] Dabei werden zweite Fixationselemente 22 
bevorzugt, die einen zum Teil geschlitzten mit Hinter- 
schneidungen versehenen pilzformigen Kopf 32 als 
Klemmteil aufweisen, der durch eine im Klemmsitz 12 
der ersten Fixationselemente 10 befindliche Ausneh- 

50 mung 46 (Fig. 4a) hindurch in einen entsprechend ge- 
bildeten Freiraum 44 im ersten Fixationselement 1 0 ein- 
lagerbar ist. Die FormschluBmittel an der Klemmverbin- 
dung werden dabei wiederum bevorzugt durch eine ko- 
nische Hohlkegelflache mit Zahnkanten langs der Au- ~~ 

55 Benseiten des Konus und ein PaBteil 28 hinter dem Kopf 
32 bestehen, der einen entsprechenden konischen Ab- 
schnitt 48 mit entsprechenden Kerben aufweist. 
[0024] Das zweites Fixationselement besitzt zur Er- 
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moglichung des freien Verdrehens vor dem arretieren 
eine angeschragte Endflache auf dem pilzformigen 
Klemmkopfes 32 : die im wesentlichen glatt, d.h. ohne 
Zahnkanten, ausgebildet ist. Das zweites Fixationsele- 
ment besteht dabei weiter aus im wesentlichen zwei 
identischen Halbschalen, die in einem Mittelteil zur Ein- 
klemmung einer Kugel mit einem kugeligen Freiraum 
versehen sind, und an ihrem dem Pilzkopf 32 gegen- 
uberliegenden Endemit einem PaBsitz fur einen Prage- 
ring 38 versehen sind. 

[0025] Bei den ersten Fixationselementen werden in 
einer bevorzugten Ausfuhrung neben einem Mittelteil 
mit wenigstens drei Aufnahmen 12furzweite Fixations- 
elemente 22 zwei im wesentlichen aus zwei aneinander 
liegenden Halbzylindern 14 gebildete Endabschnitte mit 
einer Anzahl von nebeneinander liegenden Pragering- 
aufnahmen zur Fixierung des ersten Elementes an un- 
terschiedlich beabstandeten zwei Knochennageln 18 
vorgesehen. 
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Patentanspruche 

1. Fixationselemente zur Herstellung einer Fixations- 
verbindung wenigstens zweier auseinandergebro- 
chener Knochenteile durch Verbindung von Kno- 
chennageln (18) mit Langseiementen, die in den Fi- 
xationselemten gelagert sind, in einstellbaren fe- 
sten Winkeln, gekennzeich net durch 
ein erstes Fixationselement (10) mit wenigstens ei- 
nem Aufnahmeschlitz (16) fur wenigstens einen 
Knochennagel (1 8) und mit wenigstens einem rota- 
tionssymmetrischen Klemmverbindungssitz (12), 
wenigstens ein weiteres, zweites Fixationselement 
(22) zur Aufnahme und Halterung von Fixations- 
stangen (42) uberdie Knochenbruchstellezu einem 
weiteren zweiten Fixationselement (22), das wie- 
derum iiber ein erstes Fixationselement (10) an ei- 
nem oder mehr Knochennageln (18) befestigt ist, 
und das ein PaBteil (28) mit entsprechend dem 
Klemmverbindungssitz (12) im ersten Fixationsele- 
ment (10) ausgebildeten Abmessungen aufweist, 
wobei der Klemmverbindungssitz (12) mit Form- 
schluBmitteln zur Arretierung des PaBteils (28) in 
einer bestimmten Winkelstellung bei hergestellter 
Klemmverbindung versehen ist. 

2. Fixationselemente nach Anspruch 1 , dadurch ge- 
kennzeichnet, daB die zweiten Fixationselemente 
(22) einen zum Teil geschlitzten mit Hinterschnei- 
dungen versehenen pilzformigen Kopf (32) als 
Klemmteil aufweisen, der durch eine im Klemmsitz 
(12) der ersten Fixationselemente (10) befindliche 
Ausnehmung (46) hindurch in einen entsprechend 
gebildeten Freiraum (44) im ersten Fixationsele- 
ment (1 0) einlagerbar ist. 

3. Fixationselemente nach einem der vorangehenden 
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Anspruche, dadurch gekennzeichnet, daB die 

FormschluBmittel an der Klemmverbindung eine 
konische Hohlkegelflache mit Zahnkanten langs 
der AuBenseiten des Konus aufweisen und ein 
PaBteil (28) hinterdem Kopf einen entsprechenden 
konischen Abschnitt (48) mit entsprechenden Ker- 
ben aufweist. 

4. Zweites Fixationselement nach Anspruch 3, da- 
durch gekennzeichnet, daB die Endflache des 
pilzformigen Klemmkopfes (32) glatt, ohne Zahn- 
kanten, ausgebildet ist. 

5. Zweites Fixationselement nach einem der vorange- 
henden Anspruche, gekennzeichnet durch eine 
aus im wesentlichen zwei identischen Halbschalen 
gebildete, zweiteilige Ausfuhrung der zweiten Fixa- 
tionselemente, die in einem Mittelteil zur Einklem- 
mung einer Kugel mit einem kugeligen Freiraum 
versehen sind, und an ihrem dem Pilzkopf (32) ge- 
genuberliegenden Ende mit einem PaBsitz fur ei- 
nen Pragering (38) versehen sind. 

6. Erstes Fixationselement nach einem der vorange- 
henden Anspruche, dadurch gekennzeichnet, 
daB neben einem Mittelteil mit wenigstens drei Auf- 
nahmen (12) fur zweite Fixationselemente (22) 
zwei im wesentlichen aus zwei aneinander liegen- 
den Halbzylindern (14) gebildete Endabschnitte mit 
einer Anzahl von nebeneinander liegenden Prage- 
ringauf nahmen zur Fixierung des ersten Elementes 
an unterschiedlich beabstandeten zwei Knochen- 
nageln (18) versehen sind. 
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